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INTRODUCCION

Los parrafos siguientes muestran resumidamente cuales han sido nuestras
actividades, a lo largo del 2011. Se incluye, asimismo, el grado de ejecucion del
presupuesto de 2011 y nuestra posicion contable al 31.12.2011.

Se dedica también un parrafo al desarrollo de los 6rganos de ADECUR.

HITOS DESTACADOS.

Se han celebrado los terceros certamenes de Chistes y cuartos de Fotografia.

De nuevo, se han obtenido 6 entradas para 11 ensayos generales de la ORTVE,
en el Teatro Monumental de Madrid, para la Temporada 2011-2012.

La celebracion de las Bodas de Oro de cinco parejas de socios. jjjEnhorabuena a
los diez!!!

Puesta en marcha de una pequefia Biblioteca en la Sala de Juego, 32 planta de El
Edificio El Baile, gracias a la donacion de libros por parte de nuestros asociados y que,
en calidad de préstamo, pueden hacer uso de ella todos los vecinos de Las Rozas.

La consolidacién del Grupo de Voluntariado en temas culturales y de Educacion.

La formacion de un pequefio grupo de socios que, siempre que es posible, nos
amenizan las tardes de los jueves.
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C. EUNCIONAMIENTO DE LA ASOCIACION

C.1. Junta Directiva

El dia 10 de Marzo de 2011 tuvo lugar la Asamblea General Ordinaria. Como
consecuencia del cese estatutario de la Presidente (D? M2 Candelas Sanz), del Tesorero
(D. José Luis Torija) y del Vocal 1° (D. Angel Arias), y al no haberse presentado mas
que una candidatura, quedaron proclamados como electos, por un periodo de dos afios:

Presidente: D? M2 Candelas Sanz Jiménez.
Tesorero: D. José Sanz Herraiz
Vocal 1°: D2 Dolores Soria Gaspar.

Asi pues, la Junta Directiva, qued6 formada por los siguientes socios:

Presidente: D2 M2 Candelas Sanz Jiménez
Vicepresidente: D. Manuel Pizarro
Secretaria: D2 Ana M. Gil

Tesorero: D. José Sanz Herraiz

Vocal de Cultura: D? Dolores Soria Gaspar
Vocal de Deportes: D. Clemente Martin

C.2. Movimiento de Socios

Socios activos a 31.12.2010 155
Socios reintegrados 2
Nuevos socios 16
Bajas producidas 29
Socios activos a 31.12.2011; 144

Hay que hacer notar que, durante el ejercicio de 2011, el nimero de socios
activos (al corriente de pago) ha disminuido en un 7%

D. SEDE SOCIAL

Nuestro domicilio social sigue en la Concejalia de Servicios Sociales, Avda. de
Comunidad de la Rioja, 2, 28231 Las Rozas. No obstante lo anterior, nuestras reuniones
semanales tienen lugar en una sala del edificio del Baile, c¢/. Real n° 18, de Las Rozas,
cedida gentilmente por dicha Concejalia.
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E. ACTIVIDADES

Como ya viene siendo habitual, en ADECUR seguimos dando prioridad y
realizando gran cantidad de actos culturales y de relaciones sociales entre nuestros
socios, que redundan en beneficio de todos.

Este afio, la participacién de los socios de ADECUR en todas las actividades
organizadas ha sido espectacular. Hemos estado operativos a lo largo de 40 semanas
(no se cuentan los meses de verano ni las semanas de Navidades y Semana Santa)
habiéndose preparado y realizado un total de 43 actividades, excepcién hecha de los
viajes de mas de un dia, asi como de nuestras reuniones habituales de los jueves.

Para vuestra informacion, se ha hecho el siguiente desglose:

Actividades realizadas en lunes: Ninguna.

Actividades realizadas en martes: 4 (tres solo por la mafiana y una de dia entero).
Actividades realizadas en miércoles: 12.

Actividades realizadas en jueves: 26

Actividades realizadas en viernes: 1

E.1 Programa de Voluntariado Social

En 2008, se cred este grupo empezando con el acompariamiento en Residencias
de Mayores, por parte de cuatro de nuestras comparieras, que en este afio ha sido
suspendido por problemas familiares de las citadas socias.

No obstante, este programa se ha ido consolidando y ampliando con un
Voluntariado en temas culturales y de educacion, siempre en estrecha colaboracion con
el Ayuntamiento de Las Rozas, de la siguiente manera:

Imparticion, por parte de dos compafieros, de clases de Informatica para los
socios del Club de Mayores de Las Rozas.

Seminarios-Coloquios, dados por cinco de nuestros socios, sobre Literatura,
Temas Sociales de actualidad, Convivencia, Ciencias Naturales e Historia, también para
todos los vecinos de nuestro municipio.

Clases de Conocimiento de Ordenadores destinadas exclusivamente a socios de
ADECUR, organizadas por cuatro compafieros, en la sala de ordenadores del edificio de
El Baile.

Creacion de una pequefia Biblioteca, con la ayuda de tres socias, que han llevado
a cabo su puesta en marcha y mantenimiento.

E.2 Conferencias

“Boticelli y Rafael”, por D. Diego Blanca.
“Velazquez y Rubens”, por D. Diego Blanca.
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”Goya”, por D. Diego Blanca.

“Tutankamon, Secretos de Familia”, por D. Federico Pérez.

“Viajes Ilustrados de Adecur I, por D. Juan A. Francés.

“Viajes Ilustrados de Adecur II”, por D. Juan A. Francés.

“Mujeres Desconocidas de Galicia”, por D. Jestis Abeijon.

”Un paseo por la Musica”, por D. Manuel Pizarro.

“Plé4cido, un retrato de la sociedad espafiola”, por D. Luis Alvarez.

“Ventajas de hacer testamento”, por D* Mercedes Vazquez.

“Humor, chistes y anécdotas en el mundo de la salud y de la Medicina”, por D.
Victor Lépez, médico gerontélogo.

Nos complace constatar que el grupo de conferenciantes-socios sigue
aumentando, con lo que ello significa de participacion activa de nuestros socios en las
actividades comunitarias y que, ademas, esta teniendo una gran acogida en nuestro
colectivo.

E.3 Certamenes
Literatura (quedd desierto por la presentacion de dos trabajos solamente)
Chistes

Fotografia

E.4 Viajes/ Excursiones

Cantabria (4 dias).

Excursion a Pastrana y Guadalajara (1 dia)

Excursion de Naturaleza y cultura a Rascafria y El Paular (1 dia)
Balneario de Acufia (en colaboracion con Imserso) (12 dias)
Viaje a Soria y comarca (2 dias)

E.5 Museos, Exposiciones /Visitas

Museo Romanticismo (x) 20 Enero
Museo Arte Canal. Exposicion “Alejandro Magno” 26 Enero
Visita guiada por Iglesias de Madrid, por D. Raul de Lucas (x) 15 Febrero
12 Visita guiada a la Biblioteca Nacional. 23Marzo
12 Visita guiada al Museo Cerralbo 13 Abril
2% Visita guiada a la Biblioteca Nacional. 27 Abril
Visita al Cementerio de la Florida (x) 4 Mayo
Visita guiada al Convento de las Carboneras y Basilica de San 1 Junio
Miguel, por D. Raul de Lucas (x)

Visita guiada al “Metro de Madrid” 7 Junio
12 Visita guiada al Real Observatorio de Madrid 7 Octubre
2% Visita guiada al Museo Cerralbo 19 Octubre

En el caso de las visitas marcadas con (x) al final, las rematamos con sendos
almuerzos.
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E.6 Teatro, Recitales y otros.

Teatro Marquina: “Al Final del Arco Iris”

Teatro Pavon: “El Perro del Hortelano”, de Lope de Vega

Velada musical por Mortis Nostrae

Recital: “Cantan las palabras. Recordando a Rafael de Leon”, por D? Carmen Zafra.
Recital: “Mondlogos de los Hermanos Alvarez Quintero”, por D* Carmen Zafra.

3 Actuaciones de socios con sainetes, poesias, relatos, etc.

Velada méagica, por Daniel Martinez

Seis entradas para 11 ensayos generales de la ORTVE, en el Teatro Monumental de
Madrid.

Entrega de los trofeos de los certamenes celebrados

E.7 Deportes/Juegos

Partidas semanales de: billar, bolos, mus, canasta, petanca, etc.

E.8 Otras Actividades

4 Almuerzos/Encuentros de confraternidad

Cocktail de verano.

Almuerzo de Navidad

Romeria Virgen del Retamar

Participacion en la Marcha de los Mayores Las Rozas/Las Matas.

Asistencia a los actos culturales a los que hemos sido invitados por el Ayuntamiento
de Las Rozas.

E.9 Actividades Propuestas y no Realizadas.

Un viaje a Portugal, por falta de interés de los socios.

F. GANADORES DE L OS CERTAMENES

Literatura:  Desierto (s6lo se han presentado dos trabajos).

Chistes: Tres Participantes: D. Julian Alonso, D2 Carmen Gonzalez y
D3 M@ Eugenia Martin.

Fotografia:  1° Premio: D2 Concepcidn de la Cruz
Accésits: D. Manuel Pizarro
D. Juan Antonio Francés

Debido a la cantidad y calidad de los trabajos presentados para el Certamen de
Fotografia, el Jurado ha decidido conceder un primer premio y dos accesits.
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H.

Las obras que optaron a los premios se pueden ver en nuestra pagina Web:
www.adecurlasrozas.es

Desde aqui, seguimos animando a todos los socios a que sigan participando en
los certamenes venideros.

BOLETIN DE COMUNICACION

Durante este afio, ha continuado la edicion de nuestro Boletin, que ha servido
como vehiculo para las colaboraciones de los socios, los certamenes citados y la
convocatoria de actos y actividades.

Nuestra compafiera, D* Ana M? Jimenez, se ha ocupado del n°® 27.
Posteriormente, D? Lina Sanz ha pasado a hacerse cargo de su publicacion, con un
nuevo formato que trata de formar, informar y entretener, habiendo editado los
siguientes nums.: 28, 29 y 30.

SUBVENCIONES Y DONACIONES

H.1. Subvenciones:

Concejalia de Cultura (a ingresar en 2012) 520 €

Concejalia de Participacion y At. Ciudadana 2000 €

Comunidad de Madrid (correspondiente a 2010) 1570 €
TOTAL ingresado en 2011 3570 €
TOTAL pendiente para 2012 520€

Por primera vez en varios afios, no hemos recibido subvenciéon alguna de la
Comunidad de Madrid.

Agradecemos muy sinceramente estas ayudas, ya que nos permiten llevar a cabo
unas actividades que tienen como finalidad el promover la amistad e interrelacion de
nuestros asociados en los ambitos deportivos, sociales y culturales, asi como contribuir a
la mejora de su calidad de vida.

Asimismo, queremos expresar nuestro reconocimiento a la Directora y los
empleados de La Kutxa, por su colaboracién en los diferentes eventos y otras
actividades que ADECUR realiza, asi como el importe de 3 € por socio, que nos
conceden para viajes de mas de 3 dias que llevamos a efecto.
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H.2. Donaciones

Por cuarto afio consecutivo, IBM ha donado dos ordenadores portétiles, de
segunda mano, a ADECUR, que han sido distribuidos entre los socios mediante sorteo.

I. EVOLUCION DE ADECUR EN LOS ULTIMOS SIETE ANOS.

A continuacién mostramos los datos que hemos recopilado, de los siete
ultimos afios, con el fin de ver, de manera mas grafica, la evolucion de ADECUR.

Viajes largos Viajes Mundo Senior
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Actividades
deportivas
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J. UTILIZACION DE LA PAGINA WEB

Ofrecemos a continuacion datos estadisticos sobre su utilizacién en el afio 2011:

800

USO DE LA PAGINA WEB en 2011:

6532 visitas

Visitas mensuales
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El nimero total de visitas recibidas (6532) durante 2011 supone un incremento de
mas del 57% sobre las visitas realizadas en 2010. Corresponde a un promedio diario de
alrededor de 18, cifra que esperamos aumente durante 2012. Desde aqui animamos a
todos los socios que tengan acceso a Internet, a que usen esta herramienta para estar al
corriente de los avisos, actividades, viajes, boletines, etc. De esta manera disfrutaran de
una informacion actualizada y posibilitaran que ahorremos algo en copias en papel.

Para dar una idea de los temas que mas interesan, a continuacion se ofrece una lista
de las paginas que han sido consultadas en 100 0 mas ocasiones:

Paginas visitadas mas de 100 veces

Inicio

La Asociacion

Actividades

Avisos

Album fotos

Viajes

Boletin

Programa actividades 2011
Quienes somos

Programacion Marzo-Abril
Programacion Septiembre-Octubre
Enlaces

Programa temporada 2010-2011 OSRTVE
Programacion Noviembre-Diciembre
Boletin 20

Memoria 2010

Donde estamos

Boletin 28

Boletin 11

Programacion Enero-Febrero
Fotos Cantabria

Programacion Mayo-Junio
Certamenes

Fotos Galicia

Total paginas visitadas
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2264
1506
1099
862
435
382
300
188
180
167
139
138
136
131
125
120
118
118
115
109
109
108
107
100
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K. AGRADECIMIENTOS

Agradecemos a todos los colaboradores (por orden alfabético de apellidos) que, a
lo largo del afio, nos han prestado su ayuda de diferentes maneras:

Imparticion de conferencias: D. Jess Abeijon, D. Luis Alvarez Mazo, D. Juan
Antonio Francés, D. Federico Pérez y D. Manuel Pizarro.

Elaboracion de nuevos carnets, gestion de la base de datos de socios, y disefio y
mantenimiento de la pdgina Web: D. Luis Alvarez Mazo.

Edicion del Boletin de Comunicacion: D? Ana M? Jiménez y D2 Lina Sanz.

Jurados de los certamenes: D. Jests Abeijon, D. Luis Alvarez Mazo y D2 M? Luisa
Péerez Leismann.

Creacion de la Biblioteca Adecur: D2 M? Angeles Ardoy, D2 M2 Angeles Castro y
D2 Ana Gil.

A ese entrafiable grupo, dirigido por D2 Lola Soria y compuesto por D. JesUs
Abeijon, D. Julian Alonso, D2 M? Angeles Ardoy, D. M? Angeles Dans, D. José
Sanz y D? Carmen Vazquez, quienes nos amenizan las tardes de nuestras reuniones
habituales, siempre que hay tiempo.

Al Grupo de Voluntariado en temas Culturales y de Educacion: En 2011: D. Ignacio
Moreno y D. Lola Soria. Programados para 2012: D. Jesus Abeijon, D. Luis Alvarez
Mazo, D. José Luis Garcia Casal.

Al Grupo de Socios que, también dentro del Voluntariado de Adecur, imparten clases
de Conocimiento de Ordenadores no s6lo a nuestros socios sino también a los
Mayores de Las Rozas: D. Julian Alonso, D. Luis Alvarez Mazo, D. Antonio
Carballeira, D. Juan Antonio Franceés, D. Ignacio Moreno y D. José Sanz.

Y a todos los asistentes a las reuniones quincenales que, con su presencia y

aportaciones, motivan a la Junta Directiva para seguir trabajando e ideando nuevas
actividades que sean del agrado de la mayoria de los socios.
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L. ENCUESTAS DE SATISFACCION

A lo largo de este afio 2011 vy, al final de algunos de nuestros viajes, hemos
continuado con la distribucion de una encuesta entre los socios que los realizan, con el
fin de conocer su opinion respecto del resultado de los mismos. De esa manera,
valorando los resultados obtenidos, podremos conocer sus opiniones y mejorar, en lo
posible, la realizacion de futuras excursiones. A continuacién se muestra un resumen
ponderado de los resultados de las encuestas que hemos efectuado en los Gltimos afos:

RESUMEN DE LOS RESULTADOS DE LAS
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o
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(1)
=
El viaje en general 2,43
La organizacién 2,70
Las visitas realizadas 2,37
El Hotel 2,86
Comidas fuera del Hotel
Duracién total del viaje 2,23
PROMEDIO 2,52
Puntuaciones:
3=Muy bien
2=Bien
1=Regular
0=Mal

Navarra 2009

N
w
~N

2,51

2,35

2,18

2,10

1,98

2,25

ENCUESTAS

Galicia 2009

2,67

2,65

2,54

2,42

2,58

2,57

Aranjuez 2010

2,58

2,50

2,59
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Sevilla 2010

N

77

2,48

2,52

2,35

2,52

2,58

Jerte 2010

2,62

2,13

2,60

2,36

2,47

Toledo 2010
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2,91

2,61

2,48

2,77

2,72

Cantabria 2011

2,27

2,33

2,07

2,17

2,22

Pastrana 2011

N
(o))
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2,69

2,49

2,35

2,55

2,54

Soria 2011

2,59

2,69

2,81

2,62

2,69

PROMEDIO

N
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2,69

2,50

2,42

2,42

2,42

2,53
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M. CONSIDERACIONES FINALES

Para finalizar, queremos felicitar a los socios de ADECUR por su importante
participacion en las actividades que se organizan y por la colaboracion que prestan en
todo aquello que la Junta les pide. Desde aqui 0s encarecemos a seguir en esta linea, en
cultivar esa actitud mental tan positiva que estais demostrando para llenar los vacios de
vuestras vidas que os ayudaran, sin duda, a lograr tener un envejecimiento activo y mas
feliz y logrando con ello, al mismo tiempo, que nuestra asociacion sea un referente para
los organismos publicos de nuestra comunidad.
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